
 

 

 
 

 

 

LA GALETTE DES ROIS 

LES ETAPES DE LA RECETTE 

 



 

Lundi 9 janvier, nous avons réalisé 2 galettes des rois. 

Nous avons préparé les ingrédients et les ustensiles sur la table. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour faire une galette, nous avons fait fondre le beurre au micro-ondes pour le 

ramollir. Puis nous avons ajouté le sucre et nous avons mélangé avec la cuillère en 

bois. Nous avons ajouté la poudre d’amandes et nous avons encore mélangé. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

les ingrédients 

 

 

les ustensiles 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nous avons cassé 2 œufs et 

mélangé encore. 

Nous déroulé une pâte feuilletée sur 

la plaque du four et nous avons étalé 

notre préparation dessus. 

 

 

Nous avons posé une deuxième pâte 

par-dessus. Nous avons plié les 

bords, badigeonné le dessus avec un 

jaune d’œuf et décoré en faisant des 

traits avec la pointe du couteau.  

Et hop au four ! 

 

 



Dégustation de la galette 

 
Titouan et Emma ont eu chacun une fève. 

Vive le roi ! Vive la reine ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



UNE COMPTINE   
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



Nos rondes de l'Epiphanie 

J'aime la galette 

J'aime la galette, savez-vous comment ? (Les enfants en pas marchés, se déplacent dans un sens.) 

Quand elle est bien faite, avec du beurre dedans. (Idem dans l'autre sens) 

Tralalala, tralalalalère, (Petit tour sur soi en frappant dans ses mains) 

Tralalala, tralalalala. (Idem dans l'autre sens) 

 

Qui fera la bonne galette 

Qui fera la bonne galette 

La galette qui la mangera? (La ronde tourne dans le sens des aiguilles d’une montre) 

Qui fera la bonne galette 

La galette qui la mangera? 

Ce sera toi, ce sera moi. (Les enfants pointent l’index vers l’enfant qui est au centre puis vers 

leur poitrine) 

Ce sera celle que tu choisiras. 

Un, deux, trois, quatre, cinq, six. (L’enfant du centre compte en désignant ses camarades à la 

suite, le dernier compté sera l’élu). 

Et voilà le roi et la reine!(Les deux enfants du centre tournent en ronde pendant que les enfants 

autour du cercle tapent des mains) 

Et voilà la reine et le roi! 

 
 

  

 

 


