
La rencontre sportive du 8 avril 
Pendant plusieurs semaines, nous nous sommes entraînés à : 

- courir vite dans des jeux comme « les déménageurs » ou « les lapins dans la clairière » ; 

- lancer de différentes façons ; 

- sauter dans différents espaces avec du matériel varié ; 

- nous déplacer avec des échasses ; 

- faire circuler un objet avec une crosse.  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le 8 avril, nous avons participé à une rencontre sportive avec les GS de Gestel, Guidel et Quéven. 

La rencontre s’est déroulée dans la salle de sport et dans la salle polyvalente de Pont-Scorff. Il y 

avait 7 ateliers :  

- le saut 

- le lancer 

- la course avec le jeu « les déménageurs » 

- un parcours au moyen d’une crosse et d’un palet 

- un jeu collectif « les lapins dans la clairière »  

- un jeu collectif avec ballon : « le ballon chronomètre » 

- un parcours en équilibre sur des échasses 

C’était super ! Nous nous sommes bien amusés ! 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Une fois la rencontre 

terminée, nous avons pique-

niqué sur l’herbe derrière la 

salle de sport. Il faisait très 

beau. C’était génial !  

 

 

Un grand, grand merci 

aux papas et aux 

mamans qui nous ont 

accompagnés pendant 

cette rencontre. 


